Самоанализ деятельности по оздоровительной работе 
в МОУ Тудовской оош
Меры по обеспечению условий для функционирования школы в соответствии современным здоровьесберегающим технологиям находят отражение в целях и задачах учебно-воспитательной работы школы 
        Для создания благоприятного психологического климата, обеспечения комфортного и безопасного пребывания учащихся в школе  коллективом учителей, администрацией школы задействованы все возможности и ресурсы:                    
1.Оганизовано горячее питание учащихся всех ступеней обучения.                          
2. Школа оснащена современной мебелью, компьютерной и множительной техникой 
3.Произведен капитальный ремонт кровли.                                
4.Достигнута норма освещенности учебных кабинетов и коридоров школы. Все лампы заменены на лампы дневного света.                  
5. Тепловой режим  в школе соответствует норме.
6. Организован кабинет здоровья.
 Мероприятия по здоровьесбережению учащихся выходят на первый план в воспитательной работе классных руководителей и администрации школы, выверен перечень  целесообразных здоровьесберегающих мероприятий, направленных на сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей и педагогов. Для более продуктивной и результативной работы была разработана и утверждена Программа «Здоровье»
Основные направления здоровьесберегающей деятельности школы

1) Создание и использование в работе специального банка данных по выявлению уровня здоровья детей, банка данных по заболеваемости учащихся.
2) Внедрение в практику работы педколлектива основных технологий здоровьесберегающей педагогики.
3) Расширение тематики по здоровому образу жизни на уроках ОБЖ.
4) Элективный курс «Первая медицинская помощь» в 9 классе. 
5) Поддержка санитарно-гигиенического режима, профилактика травматизма.
6) Проведение тематической работы с родителями учащихся, направленной на формирование в их семьях здоровьесберегающих условий, здорового образа жизни, профилактику вредных привычек.
 7) Проведение Дней здоровья, традиционных спортивных мероприятий.
8) Сотрудничество с ГУ Социальным приютом для детей и подростков по вопросам социализации детей.
      Вопросы формирования здорового образа жизни включены  педагогами в программы преподавания предметов:
- физической культуры
- ОБЖ 
- предметов области естествознания 
- всех предметов базисного учебного плана. 

Ежегодно специалисты МУЗ проводят осмотры детей.
 Классные руководители проводят планомерную работу по созданию благоприятного психологического климата в классах, по пропаганде здорового образа жизни. 
В школе имеется спортивный зал и тренажёрный зал

 
Традиционно в школе проводятся следующие оздоровительные мероприятия:
        Участие в районных соревнованиях
        Всемирный День здоровья -  7 апреля
        Участие в районном турслете – июнь
        Общешкольные Дни здоровья
